INTERNATIONAL SHOTOKAN-RYU ORGANIZATION

Entidade Oficial Fundada em 1998 - CNPJ: 44.704.129/0001-56

Torneio de Novos I.S.0. - (até 22 Kyu)

Domingo, 19 de outubro de 2025 - A partir das 09:00 horas no

Ginasio de Esportes do CEEFO — Centro Esportivo e Educacional Freguesia do 0
Rua Jacutiba 167 - Freguesia do O — SP (do lado do CEU Freguesia)

REGULAMENTO E REGRAS GERAIS

KATA

1. Sistema de eliminatdrias simples — Regras Adaptadas WKF

2. Por bandeiras em todas as categorias (3 ou 5 arbitros).

3. Emtodas as categorias, os atletas poderao apresentar Kata livre em todas as rodadas podendo
repetir o Kata alternadamente até as finais.

KUMITE

4. Sistema de eliminatdrias simples — Regras Adaptadas WKF

5. Protetores:
De mao — Obrigatdrio em todas as categorias de Shiai
Bucal — até 11 anos opcional (fica sob a responsabilidade do Professor que apresenta o aluno)
- 12 anos e acima: Obrigatdrios. Qutros protetores — opcionais.

6. Todos os participantes deverdo portar suas faixas de competicdo e luvas (Vermelhas e Azuis).

7. Cada Associacdo/Dojo participantes, poderdo inscrever um técnico ou delegado, porém
somente para as disputas de kumite. Nas quadras somente staff e atletas chamados.

8. Serdo premiados com medalhas os 3 (trés) primeiros colocados de cada categoria, sendo que
havera dois terceiros lugares

9. TAXA DE PARTICIPACAO:
Por atleta: RS 60,00 e um alimento n3o perecivel ou um medicamento de primeiros socorros.
Atletas com carteirinhas 1.S.0. desconto de 50%.

Pagamento via PIX: E -"5 E
|

44704129000156 (CNPJ 1.5.0)

INSCRICOES: b
Via e-mail: mirthacbk@yahoo.com.br
Data limite para inscricao via e-mail: ;.l".%
15/10/25 - quarta-feira E

UNICO: Convocamos todos os professores e seus alunos portadores de Faixas Marrom e Pretas
para colaborar na arbitragem e como mesarios no evento.

A associacdo/Dojo que apresentar arbitros, terd isencdo da taxa de RS 60,00 por arbitro e/ou
mesdrio (ndo atleta participante), como pagamento de seus servicos. Haverd café antes da
competicdo e lanche no almoco para todos os que fizerem inscricdo previamente.
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INTERNATIONAL SHOTOKAN-RYU ORGANIZATION

Entidade Oficial Fundada em 1998 - CNPJ: 44.704.129/0001-56

- BRASIL
Categorias em disputa
KATA INDIVIDUAL

1 == PCD - misto todas as idades - Ate 2° Kyu Kata livre — pode repetir
KATA e KUMITE INDIVIDUAL MISTO

kata Shiai Idade Graduagao Especificagoes:

2 3 Até 07 anos — misto - até 22 kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos
4 5 08/09 anos — misto - até 22 kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos

kata Shiai Idade Graduagao Especificagoes:

6 7 10/11 anos até 72 kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos

8 9 10/11 anos 6/42 Kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos

10 11 10/11 anos 32 Kyu e acima | Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos

12 13 12/13 anos até 592 kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos

14 15 12/13 anos 4/22 Kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 cronometrados
16 17 14/15 anos até 592 kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos

18 19 14/15 anos 4/22 Kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 cronometrados
20 21 16/17 anos até 52 kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos

22 23 16/17 anos 4/22 Kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 cronometrados
24 25 18/35 anos até 22 kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 2:00 corridos

26 27 36 anos e acima | Até 22 Kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 2:00 corridos

KATA e KUMITE INDIVIDUAL FEMININO

kata Shiai Idade Graduagao Especificagbes:

28 29 10/11 anos Até 22 Kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos
30 31 12/13 anos Até 22 Kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos
32 33 14/15 anos até 22 kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos
34 35 16/17 anos até 292 kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 1:30 corridos
36 37 18/35 anos Até 22 Kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 2:00 corridos
38 39 36 anos e acima | Até 22 Kyu Kata livre/pode repetir — Lutas 2:00 corridos

Data limite para inscrigdo: 15/10/25

1. Taxa de participacdo por atleta: RS 60,00 e um alimento ndo perecivel

ou um medicamento de primeiros SOCOITOS (Exemplo: esparadrapo, luvas, gel para
golpes, algodao, etc).

2. Atletas com carteirinhas 1.S.0. desconto de 50% + alimento ou
medicamento.

3. Inscricoes via e.mail: mirthacbk@yahoo.com.br (na ficha anexa)
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