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Of.ISO-033/25 

Prezados amigos, alunos e professores: 
 

A I.S.O. convida vossa conceituada Associação/Clube a participar do 
II TORNEIO PAULISTA I.S.O. – SENIOR, MASTER E EQUIPES 

 

Data: Domingo, 17 de agosto de 2025 – Inicio: 09:00 horas 
Local: Centro Esportivo Tietê – Ginásio de Vôlei  

 Entrada de Pedestres: Av. Santos Dumont, 843 - Luz, São Paulo/SP. 

 Entrada de Carros: Marginal P4 – Av. Presidente Castelo Branco 690 – SP 
 

Apoio e Colaboração:  
Sr. Marcio – Coordenador do Centro Esportivo Tiete  

 

REGULAMENTO 
1. REGRAS ADAPTADAS W.K.F 
2. KATA - Sistema de eliminatórias simples -  por bandeiras em todas as categorias (3 ou 5 árbitros), 

podendo repetir em cada rodada até as finais.  
3. KUMITE – Conforme dados na listagem das categorias. 

4. Todos os participantes deverão portar suas faixas de competição e luvas (Vermelhas e 
Azuis). Lembramos: OBRIGATORIO portar protetor bucal para atletas de 10 anos e acima.  

5. Cada Associação/Dojo participantes, poderão inscrever um técnico ou delegado, porém 
somente para as disputas de kumite. Nas quadras somente staff e atletas chamados. 

6. Serão premiados os 3 (três) primeiros colocados de cada categoria individual, sendo que 
haverá dois terceiros lugares e nas equipes serão premiadas com certificados as três 
primeiras associações melhores classificas na contagem geral de pontos (além das medalhas 
aos três componentes das equipes), conforme tabela:  

1º Lugar 2º Lugar 3º Lugar 

15 pontos 7 pontos 3 pontos 
TAXA DE PARTICIPAÇÃO: 

 Categoria Individual - por atleta: R$ 60,00 por modalidade (Kata ou Kumite) e um alimento 
não perecível ou R$ 100,00 (Kata e Kumite) e um alimento não perecível. 

 Atletas com carteirinhas I.S.O. desconto de 50% nas taxas das categorias individuais. 
 Categorias por equipes – R$ 100,00 por equipe (kata ou Kumite) ou $ 150,00 (kata e Kumite 

da mesma idade) 
Pagamento via PIX: 44704129000156 (CNPJ I.S.O) 

INSCRIÇÕES: 
Via e-mail: mirthacbk@yahoo.com.br NA FICHA ANEXA – DATA LIMITE:    15/08/25   

 

UNICO.: Ficam convocados todos os professores com classificação I.S.O. nos cursos de 
Arbitragem realizados em 2024/2025. Professores responsáveis por projetos sociais ou Ongs, 
entrar em contato diretamente com a Profa. Mirtha. A associação/Dojo que apresentar 
árbitros, terá isenção da taxa de R$ 100,00 por árbitro, como pagamento de seus serviços no 
dia.  

https://www.google.com/search?sca_esv=24bbad5dfa0464e6&rlz=1C1GCEA_enBR1023BR1023&sxsrf=ADLYWIKRR1tOosW0ZN5mT9rWyK4Dc_qPJQ:1718197776790&q=CE+Tiet%C3%AA+-+Centro+Esportivo+Tiet%C3%AA&ludocid=18223670050714700700&lsig=AB86z5VQjghzyh-Qlg2-xpsySIWP&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwijwI7BkdaGAxVPBbkGHa2UDOsQ8G0oAHoECFYQAQ
mailto:mirthacbk@yahoo.com.br%20NA%20FICHA%20ANEXA%20–%20DATA%20LIMITE:%20%20%20%2015/08/25
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Categorias em disputa 
 

Atenção: Ao fazer a inscrição utilize o nº (em negrito) para identificar a categoria na qual o atleta 

irá participar. Use a Ficha de Inscrição anexa, isso facilita a elaboração das chaves.  
CATEGORIAS INDIVIDUAIS 

SENIOR MASCULINO INDIVIDUAL 

1 2 18/29 anos Até 3º Kyu Kata livre–Lutas de 2`corridos 

3 4 18/29 anos 2º Kyu e acima– até 65 kg Kata livre–Lutas de 2´ cronometrados 

-- 5 18/29 anos 2º Kyu e acima – 66/75 kg Lutas de 2´ cronometrados 

-- 6 18/29 anos 2º Kyu e acima – 76/85 kg Lutas de 2´ cronometrados 

-- 7 18/29 anos 2º Kyu e acima– 86 kg e acima Lutas de 2´ cronometrados 

MASTER MASCULINO INDIVIDUAL 

8 9 30/34 anos Até 3º Kyu Kata Livre - Lutas:  1:30 cronometrados 

10 11 30/34 anos 2º kyu e acima Kata Livre –Lutas:  2:00 cronometrados 

12 13 35/45 anos Absoluto Kata Livre - Lutas:  2:00 cronometrados 

14 15 46/55 anos Absoluto Kata Livre - Lutas:  1:30 cronometrados 

16 17 56 e acima Absoluto Kata Livre - Lutas:  1:30 cronometrados 

SENIOR FEMININO INDIVIDUAL 

18 19 18/29 anos Até 3º Kyu Kata livre–Lutas de 2`corridos 

20 21 18/29 anos 2º Kyu e acima– até 65 kg Kata livre–Lutas de 2`corridos 

-- 22 18/29 anos 2º Kyu e acima– 66 kg e acima Lutas de 2`corridos 

MASTER FEMININO INDIVIDUAL 

23 24 30/34 anos Até 3º Kyu Kata Livre - Lutas:  1:30 cronometrados 

25 26 30/34 anos 2º kyu e acima Kata Livre –Lutas:  2:00 cronometrados 

27 28 35/45 anos Absoluto Kata Livre - Lutas:  1:30 cronometrados 

29 30 46/55 anos Absoluto Kata Livre - Lutas:  1:30 cronometrados 

31 32 46 e acima Absoluto Kata Livre - Lutas:  1:30 cronometrados 

 
CATEGORIAS POR EQUIPES MISTAS 

KATA EQUIPE MISTA – (3 atletas) 

33 ATÉ 13 anos 2 masculino e 1 feminino   ou   2 feminino e 1 masculino – Kata basico 

34 14/17 anos 2 masculino e 1 feminino   ou   2 feminino e 1 masculino – Kata livre 

35 18 anos e acima  2 masculino e 1 feminino   ou   2 feminino e 1 masculino – Kata livre 
 

KUMITE EQUIPE MISTO – (3 atletas) 

36 ATÉ 09 anos misto – (obrigatório) 2 masculino e 1 feminino - Lutas:  1:30 corridos 

37 10/11 anos misto – (obrigatório) 2 masculino e 1 feminino - Lutas:  1:30 corridos 

38 12/14 anos misto – (obrigatório) 2 masculino e 1 feminino - Lutas:  1:30 corridos 

39 15/17 anos misto – (obrigatório) 2 masculino e 1 feminino - Lutas:  1:30 cronometrados 

40 18 anos e acima misto – (obrigatório) 2 masculino e 1 feminino - Lutas:  2:00 cronometrados 
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FICHA DE INSCRIÇÃO-II TORNEIO I.S.O –SENIOR/MASTER/EQUIPES  
Data limite para inscrição: 15/08/2025- quinta feira  

Associação: 
 

Professor: 
 

Bairro/Cidade E.mail: Fone/Celular: 
 

 

Arbitro: 

 

Árbitro 

Técnico 

 

Mesário (não participante como atleta): 

No. Nome do Atleta legível  Número da categoria Kyu/Faixa Idade 
KATA KUMITE 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

EQUIPES de KATA 
KATA________(coloque número da categoria) KATA________(coloque número da categoria) 

1- 1- 

2- 2- 

3- 3- 
EQUIPES de KATA 

KATA________(coloque número da categoria) KATA________(coloque número da categoria) 

1- 1- 

2- 2- 

3- 3- 
EQUIPES de KATA 

KATA________(coloque número da categoria) KATA________(coloque número da categoria) 

1- 1- 

2- 2- 

3- 3- 
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EQUIPES DE KUMITE 
KUMITE________(coloque número da categoria) KUMITE________(coloque número da categoria) 

1- 1- 

2- 2- 

3- 3- 
KUMITE________(coloque número da categoria) KUMITE________(coloque número da categoria) 

1- 1- 

2- 2- 

3- 3- 
KUMITE________(coloque número da categoria) KUMITE________(coloque número da categoria) 

1- 1- 

2- 2- 

3- 3- 

GERAIS: 
 No Kata é possível “subir” um atleta para a categoria seguinte, (exemplo: um atleta da categoria “Até 

13 anos”, poderá participar da categoria “14/17 anos ou 18 anos e acima”, porém não poderá 
participar de outra categoria). 

 No kumite poderá “subir” um atleta, sendo que entre as categorias “10/11 anos” para “12/14 anos” 
ou um atleta com 14 anos completos poderá subir para a categoria “15/17 anos” sob a 
responsabilidade do responsável do Dojo ou do menor, porém não poderá participar de outra 
categoria. ÚNICO: fica TERMINANTEMENTE proibido um menor de idade participar das categorias 
acima de 18 anos.   

 Nas categorias de Kumite equipe, os atletas masculinos competiram com os competidores masculinos 
e as atletas femininas com as competidoras femininas, sendo estas as primeiras em cada escalação 
em competir.  

 

 

Pagamento via PIX:  
44704129000156 (CNPJ I.S.O) 

 

INSCRIÇÕES: 
Via e-mail: mirthacbk@yahoo.com.br  

 

 Data limite para inscrição via e-mail:  
15/08/2025 - quinta-feira  

 

mailto:mirthacbk@yahoo.com.br%20ou%20Whatsapp:%20(11)%209.9713.9660

