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Of.ISO-021/26 
 

A I.S.O. convida vossa conceituada Associação/Clube a participar do 

III TORNEIO PAULISTA I.S.O – SENIOR, MASTER E EQUIPES 
 
 

Data: 20 de setembro de 2026 – Inicio: 09:00 horas  

Local:  
CENTRO ESPORTIVO CASA VERDE 

R. Armando Coelho Silva, 775 - Parque Peruche - Casa Verde - 
São Paulo – SP 

Informações: (via WhatsApp) 11-99713.9660 
 

 

 

Apoio e Colaboração:  
Sra. CRIS ALVES – Diretora do Centro Esportivo Casa Verde  

Subprefeitura de Casa Verde  
 

REGULAMENTO 
1. KATA - REGRAS ADAPTADAS W.K.F - Sistema de eliminatórias simples -  por bandeiras em todas as 

categorias (3 ou 5 árbitros), podendo repetir em cada rodada até as finais.  
 

2. KUMITE – REGRAS ADAPTADAS W.K.F - Conforme dados na listagem das categorias. 
 

3. Todos os participantes deverão portar suas faixas de competição e luvas (Vermelhas e Azuis). 
Lembramos: OBRIGATORIO portar protetor bucal para atletas de 13 anos e acima.  

 

4. Cada Associação/Dojo participantes, poderão inscrever um técnico ou delegado, porém 
somente para as disputas de kumite. Nas quadras somente staff e atletas chamados. 

 

5. Serão premiados os 3 (três) primeiros colocados de cada categoria individual, sendo que 
haverá dois terceiros lugares e nas equipes serão premiadas as três primeiras equipes 
classificadas com medalhas e certificados.  

 
TAXA DE PARTICIPAÇÃO: 

 Categoria Individual - por atleta: R$ 60,00 (Kata e Kumite) e um alimento não perecível  
 (Não haverá descontos neste evento) 

 

 Categorias por equipes – R$ 100,00 por equipe (kata ou Kumite) - (sem desconto) 
 Pagamento via PIX: 44704129000156 (CNPJ I.S.O) 

 

 Inscrições somente pelo link:  
https://www.smartdojo.app/eventos/paulista-iso-senior-master-equipes-

2026/info 
 

 ATENÇÃO: NÃO SERÁ ACEITO INSCRIÇÕES VIA WHATSAPP OU E.MAIL. 

https://www.smartdojo.app/eventos/paulista-iso-senior-master-equipes-2026/info
https://www.smartdojo.app/eventos/paulista-iso-senior-master-equipes-2026/info
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CATEGORIAS EM DISPUTA 
 

 

SENIOR e MASTER  MASCULINO INDIVIDUAL 

1 2 Senior I - 21/35 anos Absoluto  
KATA LIVRE  
LUTAS DE: 

 1:30 CRONOMETRADAS 

3 4 Senior II -  36/45 anos Absoluto 

5 6 Master I - 46/50 anos Absoluto 

7 8 Master II - 51/64 anos Absoluto 
9 10 Master III - 65 anos e acima Absoluto 

 

SENIOR e MASTER FEMININO INDIVIDUAL 
 

11 12 Senior I - 21/35 anos Absoluto  
KATA LIVRE  
LUTAS DE: 

 1:30 CRONOMETRADAS 

13 14 Senior II - 36/45 anos Absoluto 
15 16 Master I - 46/50 anos Absoluto 

17 18 Master II - 51/64 anos Absoluto 
19 20 Master III - 65 anos e acima Absoluto 

CATEGORIAS POR EQUIPES  
KATA LIVRE SEM BUNKAI – EQUIPES COM 2 MASCULINOS E 1 FEMININO OU  

2 FEMININO E 1 MASCULINO 
KUMITE - OBRIGATORIO - 2 MASCULINOS E 1 FEMININO 

(NA ESCALAÇÃO DE LUTA, ATLETA FEMININA SERÁ A PRIMEIRA EM LUTAR)  
KATA KUMITE idade  composição 

21 22 Até 08 anos  Misto Absoluto  

EQUIPES DE KATA E KUMITE: 
 3 (três) COMPONENTES 

(SEM RESERVAS) 
 

LUTAS DE: 
 1:30 CRONOMETRADAS 

23 24 09/10 anos misto Absoluto 
25 26 11/12 anos misto Absoluto 

27 28 13/14 anos misto Absoluto 

29 30 15/17 anos misto Absoluto 
31 32 18 a 39 anos misto Absoluto 

33 34 40 anos e acima misto Absoluto 

INSCRIÇÃO DE TÉCNICOS E DELEGADO 
35- TÉCNICO  

36-DELEGADO  

 


