
 
 

 

Of.ISO-014/25 

II TORNEIO PAULISTA DE KATA I.S.O 
 

Prezados amigos, alunos e professores: 
 

A I.S.O. convida vossa conceituada Associação/Clube a participar do 
EVENTO acima, conforme dados abaixo: 

 

Domingo, 27 de abril de 2025 - A partir das 08:00 horas 
LOCAL - Centro Esportivo TIETE - Av. Santos Dumont 843  - Luz – SP 

Próximo Estação Armênia do Metrô 
Maiores informações: via WhatApp (11) 99713.9660 

 

GERAIS 
1. Sistema de eliminatórias simples – regras WKF adaptadas – por bandeiras em 

todas as categorias (3 ou 5 árbitros). 
 

2. Serão premiados os 3 (três) primeiros colocados de cada categoria, sendo que 
haverá dois terceiros lugar.  
 

3. Todos os participantes deverão portar suas faixas de competição (Vermelhas e 
Azuis) e só será permitido para competir e receber premiação, o tradicional 
karategui branco.  
 
 

4. Cada Associação/Dojo participantes, poderão inscrever um técnico, 
devidamente identificado com camiseta e/ou agasalho de seu dojo, (não 
poderão estar vestindo karategui). Nas quadras somente o pessoal de apoio e 
atletas das categorias chamadas, visto que todos estarão bem próximos aos 
atletas e áreas de competição. 
 

5. Os Dojos poderão inscrever seus atletas em sua categoria correspondente e em 
outra categoria acima, porém deverão pagar duas taxas de participação.   
 

6. As inscrições fecham no dia 22/04 e os Dojos poderão fazer modificações ate o 
dia 24/04 IMPRETERIVELMENTE, sendo que, após essa data não será aceita 
nenhuma modificação/exclusão e muito menos inclusão de atletas. 
 

7. Atletas com carteirinha I.S.O. terão um desconto de 50% na taxa de inscrição 
(30,00).  (A I.S.O.  mantem cadastro das carteirinhas emitidas) 
 

8. Atletas que por ventura não participaram da disputa de Kata no evento I.S.O. DE 
03/11/24, terão sua inscrição isenta. 
(A I.S.O. tem relatório dos atletas que estavam nas chaves de competição e não 
competiram) 

 



 
 

 

 Todos os atletas das categorias até 5º/4º/3º kyu deverão apresentar Kata da Tabela 
I a seguir, podendo repetir o Kata quantas vezes quiser: 

TABELA I – Para categorias Inferiores 

Shotokan Taikyoku 1º ao 5º. - Heian 1º ao 5º  

Shorin Ryu  Pinan 1º ao 5º ,Naihanchi 1º ao 3º, Fukyu gata Ichi e Ni 

Goju Ryu Guekisai 1º/2º, Saifa , Seienchin 

Wado Pinan 1º ao 5º 

Shito ryu Pinan 1º ao 5º 

 

 Os atletas das categorias 4º/3º/2º Kyu acima e Faixas Pretas, só poderão apresentar 
Kata da Tabela II a seguir, podendo repetir o Kata quantas vezes quiser: 

TABELA II – Para categorias superiores 

Anan/Anan Dai Ananko Aoyagi 

Bassai Sho/Dai Chatanyara Kusanku Chibana No Kushanku 

Chinte Chinto Enpi 

Fukyu gata Ichi e Ni Gankaku Garyu 

Gojushiho Sho e Dai Hakusho Hangetsu 

Haufa Heiku Ishimine Bassai  

Itosu Rohai 1º ao 3º  Jiin Jion 

Jitte Juroku  Kanchin 

Kanku Sho/Dai Kenshu Kishimono no Kushanku 

Kousoukun SHo/Dai Kururumfa Kusanku 

Kyan No Chinto Kyan No Wanshu Matsukaze 

Matsumura Bassai/Rohai Meikyo Myojo 

Nijushiho Nipaipo Niseishi 

Ohan / Ohan Dai Oyadomari No Passai Pachu 

Paiku Papuren Passai 

Rohai Sanchin Sansai 

Sanseru Seichin Seipai 

Seiryu Seishan Seisan  

Sesan Shiho Kousoukun Shinpa 

Shinsei Shisochin Sochin 

Superimpei Tekki 1º ao 3º Tensho 

Tomari Bassai Unshu Unsu 

Useishi Wankan Wanshu 

TAXA DE PARTICIPAÇÃO: 

 Categorias Individuais - por atleta: R$ 60,00 + um alimento não perecível.  

UNICO.: quem apresentar um árbitro e um mesário (não atleta participante), TERÁ a 
taxa de participação de 2 atletas (120,00) isenta.  
Pagamento via PIX: 44704129000156 (CNPJ I.S.O.) - anexar comprovante junto a ficha 
de inscrição. 
INSCRIÇÕES: Via e-mail: mirthacbk@yahoo.com.br  

Atenção: Use a Ficha de Inscrição anexa, isso facilita a elaboração das chaves.  

Data limite para inscrição: 22/04/2025 

mailto:mirthacbk@yahoo.com.br%20ou%20Whatsapp:%20(11)%209.9713.9660


 
 

 

Categorias em disputa 
 

Atenção: Ao fazer a inscrição utilize o nº (em negrito) para identificar a categoria na qual o 
atleta irá participar. 
 

Número 
Categoria 

 

M/F 
 

Idade 
 

Graduação 

1 misto PCD – Open  Absoluto 

2 Masculino Até 06 anos  Absoluto 

3 Masculino 07/08 anos Absoluto 

4 Masculino 09/10 anos Até 5º kyu 

5 Masculino 09/10 anos 4º kyu e acima 

6 Masculino 11/12 anos Até 4º Kyu 

7 Masculino 11/12 anos 3º kyu e acima 

8 Masculino 13/14 anos Até 5º Kyu 

9 Masculino 13/14 anos 4º/3º  kyu 

10 Masculino 13/14 anos 2º kyu e acima 

11 Masculino 15/17 anos Até 5º Kyu 

12 Masculino 15/17 anos 4º/3º  kyu 

13 Masculino 15/17 anos 2º kyu e acima 

14 Masculino 18/34 anos Até 3º Kyu 

15 Masculino 18/34 anos 2º/1º  kyu 

16 Masculino 18 e acima Faixas Pretas 

17 Masculino 35/45 anos Absoluto 

18 Masculino 46/55 anos Absoluto 

19 Masculino 56 e acima Absoluto 

20 Masculino 16 anos e acima Open 

21 Feminino Até 06 anos  Absoluto 

22 Feminino 07/08 anos Absoluto 

23 Feminino 09/10 anos Até 5º kyu 

24 Feminino 09/10 anos 4º kyu e acima 

25 Feminino 11/12 anos Até 4º Kyu 

26 Feminino 11/12 anos 3º kyu e acima 

27 Feminino 13/14 anos Até 4º Kyu 

28 Feminino 13/14 anos 3º kyu e acima 

29 Feminino 15/17 anos Até 4º Kyu 

30 Feminino 15/17 anos 3º kyu e acima 

31 Feminino 18/34 anos Até 3º Kyu 

32 Feminino 18/34 anos 2º/1º kyu  

33 Feminino 18 e acima Faixas Pretas 

34 Feminino 35/45 anos Absoluto 

35 Feminino 46 e acima Absoluto 
 

Segue ficha de inscrição em separado. 
 
 
 


