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Of.ISO-029/26 

Em comemoração dos 50 anos da fundação do Dojo Zenbu-kai (ex-Seibu-kan, 
ex-Butoku-kai São Miguel Pta.) pelo Shihan Takashi Shigeeda (in memoriam) 
na Zona Leste de São Paulo e que deu início e abertura a Organização I.S.O. 
de Karate, temos o agrado de convidar seu prestigioso Dojo a participar do 
evento a ser realizado no domingo 02 de agosto de 2026 no Ginásio do Clube 
Juventus –  a rua Roberto Ugolini 20 – Mooca/SP, com início das competições 
as 09:00 horas. 

ATENÇÃO: 
 
A pedido da Diretoria do Clube Atlético Juventus, somente poderão adentrar 
ao clube pessoas com identificação especial que será fornecida pela I.S.O. na 
entreda principal. Haverá uma mesa apropriada para entregar ao 
responsável do dojo participante para atletas, professores e acompanhantes.      
Solicitamos que os professores e/ou responsáveis pelas equipes a participar, 
se prepararem para adentrarem ao clube todos juntos ou deixarem um 
representante na entrada para entregar as identificações, (pulseiras 
coloridas).  
 

SOLICITAMOS A COLABORAÇÃO E COMPREENSÃO DE TODOS. 
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REGULAMENTO DA COMPETIÇÃO 
 

1. REGULAMENTO GERAL 
a. As associações poderão inscrever até 03 (tres) atletas por categoria, mas devem observar o 

presente regulamento a fins de evitar conflitos no dia.  
b. Eventuais alterações feitas pela organização serão comunicadas no início do evento. 
c. As regras gerais da competição serão as da WKF em vigor, com adaptação I.S.O. 
d. Método de apuração nas categorias individuais será por eliminatorias simples, sem repescagem 

e sem disputa de 3º lugar.  
e. Além do resguardo das regras, haverá atendimento médico emergencial no dia e local da 

competição, contudo, e eventual remoção do atleta se dará por conta de seu responsável legal 
e/ou técnico. Todos os Dojos participantes deverão assinar o Termo de Responsabilidade. 

f. Salvo por erro administrativo, não será realizado alteração e/ou inclusão de atletas nas chaves 
de competição durante a competição,   

g. Sob nenhuma hipótese serão aceitas: 

 Atitudes que entrem em desacordo com o Reigi Saho (código de etiqueta e decoro), que 
sabidamente resguardam os valores éticos fundamentais da honra e prestigio do Karate-
Do.  

 Solicitação de devolução das taxas de inscrição por ausencia de atleta.  

 Comprovação de atleta inscrito em categoria com menor graduação, a fim de levar 
vantagem na competição. (Contamos com a ética e responsabilidade dos técnicos e 
professores). 

 Atos de indisciplinas serão punidos rigorosamente pela Comissão Disciplinar montada no 
dia. As punições se estendem aos atletas, professores, árbitros, delegados, técnicos e com 
punição aos atletas, pelos atos de pais, delegados, técnicos  e/ou acompanhantes. 

 

2. ATLETAS 
a. Os atletas classificados nos três primeiros colocados receberão suas premiações no podium 

somente se trajar o karate-gui branco completo ou agasalho da associação que representa. 
b. Haverá pesagem dos atletas os quais serão sorteados aleatoriamente entre os inscritos e/ou 

em caso de duvida ou a pedido de técnico adversário.     
c. Todos os atletas deverão portar documento de identidade (RG ou CN) para possíveis consultas. 

Caso não apresente quando solicitado pela organização, será desclassificado. 
 

3. KATA 
a. Será pelo método Kohaku (votação por bandeiras azuais e vermelhas) em todas as categorias 

(3 ou 5 árbitros), podendo repetir o kata em cada rodada até as finais. Nas categorias até 12 
anos a apresentação será simultânea e nas demais categorias apresentação individual. 

b. Nas categorias de tenham só um atleta inscrito, este deverá se apresentar apresentando o Kata 
sem errar, para receber sua medalha. 

 

4. KUMITE 
a. Será pelo metodo Shobu (luta por oito pontos), com tempo de luta conforme categoria (vide 

relação);  
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b. Todas as técnicas poderão ser aplicadas e serão consideradas, porém não poderá ter nenhum 
contato, caso houver, será penalizado; 

c. Nas categorias de Shiai, com menos de 02 (dois) atletas inscritos, a organização do evento se 
dá o direito de cancelar as mesmas e remanejar os atletas para outras categorias próximas e 
acima – respeitando a graduação do atleta, ficando o técnico responsável, pela participação do 
mesmo.  

 

5. PREMIAÇÃO 
a. Serão premiados com medalhas, os 03 primeiros colocados em cada categoria (haverá 02 

terceiros lugares).  
b. Receberão Trofeus as Associações com maior pontuação conquistadas, conforme tábela:  

1º.lugar 2º.lugar 3º.lugar 

15 
pontos 

07 
pontos 

03 
pontos 

Ocorrendo empate na Contagem Geral, vencerá a associação que tiver maior número de medalhas de 
ouro, ainda persistindo o empate verificasse as medalhas de prata e assim sucessivamente. 
 

6. ARBITRAGEM 
a. Além da equipe de arbitragem da I.S.O., serão convocados árbitros oficiais de São Paulo. 

 Árbitro que participem como atletas, representando sua associação/Dojo, terá isenção na 
taxa da associaçao participante.  

b. Todos os árbitros deverão estar devidamente uniformizados: calça cinza, camisa branca e 
gravata, sendo opcional o paletó – inclusive os que participem como atletas.  

c. Para todos os árbitros e equipe de Staff estará disponivel um coffee-break e almoço servido em 
local.  

 

7. INSCRIÇÕES 
a. A responsabilidade pela inscrição é única e exclusivamente do professor responsável. Os atletas 

devem realizar seu pagamento para o professor ou responsável.  Não será aceito recebimentos 

no dia.  

b. A fim de evitar-se a desnecessária troca de categorias, que dificulta o planejamento da 
organização, solicitamos atenção quando aos códigos das categorias dos atletas.  

c. Taxa de participação de Associação não filiada a I.S.O.: R$ 100,00 (cem reais) ou na 
apresentação de um árbitro ou dois mesarios/staff (não atletas) essa taxa ficará isenta.  

d. Atletas: R$ 100,00 + 1 mantimento não perecível  
Único: atletas com carteirinha I.S.O. e com validade para o corrente ano, tem desconto de 50% na taxa de 

participação. 

Data limite para Inscrições: até o dia 28/07 – terça-feira)  
somente pelo link: 

https://www.smartdojo.app/eventos/zenbukai-50anos 
   Pagamento via PIX: 44704129000156 (CNPJ I.S.O)  

 

ATENÇÃO: NÃO SERÁ ACEITO INSCRIÇÕES VIA WHATSAPP OU E.MAIL. 

https://www.smartdojo.app/eventos/zenbukai-50anos
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8. PROTETORES E UNIFORMES DE COMPETIÇÃO 
a. Somente será permitido o uso do karate-gui branco. Não haverá distinção de marcas ou 

modelos. 
b. O uso de protetores bucais é OBRIGATÓRIO para as categorias de Shiai a partir dos 13 anos, 

sendo que nas categorias anteriores fica sob a responsabilidade dos Srs. Professores de cada 
Associação participante. 

c. Os protetores de mão são obrigatórios para todos os atletas – fica autorizado qualquer tipo de 
protetor de mão, podendo ser Vermelho (aka), azul (ao) ou branco (shiro).  

d. Cada atleta deverá portar suas faixas de competições azuis e vermelhas (Ao e Aka)  
e. Outros protetores são opcionais. 
 

9. TECNICOS E/OU DELEGADOS 
a. Não será permitida a presença de “técnico” na área de competição nas disputas de kata, 

podendo somente quando a disputa de Shiai e portando o Cracha fornecido pela Organização 
aos técnicos inscritos na Ficha de Inscrição. 

b. Técnico ou delegado só poderão adentrar a area de competição devidamente trajando agasalho 
que represente seu dojo ou no mínimo: calça de agasalho e camiseta representativa de seu 
dojo e cracha emitido pela organização. Não poderá sob nenhuma hipotesis, vestir karate-gui 
total ou parcial.     

c. Técnicos e Delegados serão responsáveis pela presença do atleta na área de competição ao ser 
chamado. Todos os atletas terão uma tolerancia de 2´minutos e serão chamados 3 (três) vezes 
pela organização e pelo microfone. Passado esse tempo será dado KIKEN e será desclasificado 
e não serão aceitas reclamações posteriores.  

d. Técnicos e Delegados serão responsáveis pelos seus atletas, fazendo que naõ estejam dentro 
da área de competição quando não for sua vez e sem a devida permissão, pois a organização 
terá o direito de penalizar a entidade (dojo/associação/clube) que estiver representando. 

e. CHAVES E CRONOGRAMA SERÃO DISPONIBILZADAS – APÓS VERIFICAÇÃO DE PAGAMENTO, 
COM PREVISÃO DE 31/07. 
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CATEGORIAS EM DISPUTA 
CATEGORIAS PCD 

KATA == IDADE E GRADUAÇÃO KATA 

1 == KATA PCD - Até 12 anos misto absoluto Kata livre – pode repetir  

2 == KATA PCD -13/17 anos misto absoluto Kata livre – pode repetir  

3 == KATA PCD +18 anos -  masculino absoluto Kata livre – pode repetir  

4 == KATA PCD +18 anos -  feminino absoluto Kata livre – pode repetir  

CATEGORIAS MASCULINAS 
KATA SHIAI IDADE E GRADUAÇÃO KATA E TEMPO DE LUTA 

5 6 Até 06 anos – absoluto Kata básico – pode repetir -1:30 cronometrado 

7 8 07/08 anos – absoluto Kata básico – pode repetir-1:30 cronometrado 

9 10 09/10 anos – até 4º. kyu Kata básico – pode repetir -1:30 cronometrado 

11 12 09/10 anos – 3º. Kyu e acima Kata livre – pode repetir -1:30 cronometrado 

13 14 11/12 anos –  até 3º. kyu Kata básico – pode repetir -1:30 cronometrado 

15 16 11/12 anos – 2º. Kyu e ac.  Kata livre – pode repetir -1:30 cronometrado 

17 18 13/14 anos – até 3º. kyu Kata básico – pode repetir -1:30 cronometrado 

19 20 13/14 anos –  2º. Kyu e ac. Kata livre – pode repetir -1:30 cronometrado 

21 22 15/17 anos – até 3º. kyu Kata básico – pode repetir -2:00 cronometrado 

23 24 15/17 anos – 2º. Kyu e ac. (-65 kg) Kata livre – pode repetir -2:00 cronometrado 

== 25 15/17 anos – 2º. Kyu e ac. (66 kg e ac.) 2:00 cronometrado 

26 27 Ac.18 anos – até 3º.kyu Kata livre – pode repetir -2:00 cronometrado 

28 29 18/34 anos – 2º.kyu e ac.   (-75 kg) Kata livre – pode repetir -3:00 cronometrado 

== 30 18/34 anos – 2º.kyu e ac.   (76 kg.e ac,)  3:00 cronometrado 

31 32 35/45 anos –  até 3º.kyu Kata livre – pode repetir -2:00 cronometrado 

33 34 35/45 anos – 2º.kyu e ac.     Kata livre – pode repetir -2:00 cronometrado 

35 36 46/55 anos – absoluto Kata livre – pode repetir -2:00 cronometrado 

37 38 56/65 anos - absoluto Kata livre – pode repetir -2:00 cronometrado 

39 40 66 anos e acima - absoluto Kata livre – pode repetir -1:30 cronometrado 

CATEGORIAS FEMININAS - 

41 42 Até 06 anos – absoluto Kata básico – pode repetir-1:30 cronometrado 

43 44 07/08 anos – absoluto Kata básico – pode repetir-1:30 cronometrado 

45 46 09/10 anos – até 4º. kyu Kata básico – pode repetir-1:30 cronometrado 

47 48 09/10 anos – 3º. Kyu e acima Kata livre – pode repetir-1:30 cronometrado 

49 50 11/12 anos – até 3º. kyu Kata básico – pode repetir-1:30 cronometrado 

51 52 11/12 anos – 2º. Kyu e acima Kata livre – pode repetir-1:30 cronometrado 

53 54 13/14 anos – até 3º. Kyu  Kata básico – pode repetir-1:30 cronometrado 

55 56 13/14 anos – 2º. Kyu e ac.  Kata livre – pode repetir-1:30 cronometrado 

57 58 15/17 anos – até 3º. kyu Kata básico – pode repetir-2:00 cronometrado 

59 60 15/17 anos – 2º. Kyu e ac.  Kata livre – pode repetir-2:00 cronometrado 

61 62 Ac.18 anos – até 3º.kyu Kata livre – pode repetir-2:00 cronometrado 

63 64 Ac.18 anos – 2º.kyu e ac. (-65 kg.) Kata livre – pode repetir-2:00 cronometrado 

== 65 Ac.18 anos – 2º.kyu e ac. (66/72 kg.) 2:00 cronometrado 

== 66 Ac.18 anos – 2º.kyu e ac. (73 kg.e ac.) 2:00 cronometrado 

67 68 40/49 anos– absoluto Kata livre – pode repetir-2:00 cronometrado 

69 70 50 anos e acima - absoluto Kata livre – pode repetir-1:30 cronometrado 

 


